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Informare formare in domeniul MANAGEMENTULUI STRESULUI

SC PAIDEA SRL imptementeazi proiectul cu titlul ,,Competitivitatea si inovarea
mediutui de afaceri din Regiunea Sud Vest Ottenia".

SCOP: cresterea performanletor in ptan profesional a 510 persoane - angajali din
departamentele de resurse umane, cAt ;i manageri si antreprenori care igi
gestioneazd propriite afaceri din cadrul |MM-uritor active in domenii prioritare si
identificate in Strategia Nationata pentru Competivitate.

Rezuttatete agteptate/finale in urma imptementdrii proiectului sunt:
- Campanie de informare/congtientizare despre activitdlile proiectului;
- 57 intreprinderi setectate pentru a fi sprijinite in cregterea competentelor

profesionate a angajalitor lor;
- 510 persoane beneficiare de formbri formale, nonformate ;i informate.

In vederea atingerii rezultatelor anterior menlionate, incepdnd cu data de
22.02.2019 experlii implicali in implementarea proiectului vor organiza o
sesiune de formare in domeniul managementului stresului Ia care vor porticipa
persoane din grupul lintd al proiectului din judelul Gorj, Regiunea Sud-Vest
Oltenia.

Vatoarea totatd a proiectutui este de 3.833.144,05 lei din care, 3.095.263,79 [ei esre
valoarea cofinantarii UE. PERIOADA DE IMPLEMENTARE: '15 mai 2018 - 14 mai 2019.
Proiectul are codul POCU/227/318/117525 gi este imptementat in cadrul Axei
prioritare 3 ,,Locuri de muncd pentru toti", ObiectivuI tematic 8: "Promovarea unor
locuri de muncd durabite gi de calitate gi sprijinirea mobitit6[ii lucrdtoritor",
Prioritatea de investifii 8.v: "Adaptarea lucratoritor, intreprinderitor si
antreprenoritor [a schimbare", ObiectivuI specif ic 3.8.

Proiectul este cofinanlat din Fondul Social European prin Programul Operalional
Capital Uman 2014-2020
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